
落實社會關懷與健康促進 

 

1. 多元社會關懷與親職教育 

(1) 微學分社會服務：114年至115年5月共開辦6門社會關懷微學分課

程，結合社會服務團體共同辦理多元公益服務活動，內容包含關

懷街友、物資發送、公益慈善園遊會服務及弱勢家庭孩童陪伴等。

透過實際參與服務過程，引導學生走入社會、了解不同族群需求，

學習關懷弱勢及回饋社會的重要性。課程不僅強化學生服務學習

與團隊合作能力，更培養其社會責任感、人文關懷精神及公民參

與意識，落實大學社會責任之教育理念。 

(2) 新住民親職教育支持：於新住民親職教育課程方面，114年共辦理

1場線上華語課程、1場新住民文化交流講座，課程內容涵蓋華語

口說、聽寫及閱讀練習，協助新住民學員提升日常生活溝通與語

言運用能力，增進其適應在地生活之信心與能力。文化交流講座

則透過經驗分享與互動討論，促進不同文化背景間的理解與交

流，增進學員對臺灣社會及多元文化環境之認識。透過語言學習

與文化交流並行的方式，協助新住民融入在地生活，並營造友善

共融的社會環境。 

2. 偏鄉科技教育與環境淨灘 

(1) 數位教育落差縮減：為縮減城鄉教育資源差距，提升偏鄉學童科

技與人文素養，114年至115年5月共辦理2場活動，包含生成式人

工智慧(GAI)基礎概念、核心工具操作實作、故事繪本製作等，透

過互動式教學與實作體驗，引導學童認識人工智慧技術的發展與

應用，培養數位科技運用能力及創意思考能力。同時結合故事創

作與繪本設計，鼓勵學童發揮想像力與表達能力，提升閱讀素養

與人文關懷精神，促進科技教育與人文教育的均衡發展。 

(2) 永續海洋行動推廣：因應環境永續議題，本校環安系持續辦理淨

灘活動，114年共辦理1場，透過實際參與海岸環境清潔行動，引

導師生及民眾關注海洋廢棄物、塑膠污染及海洋生態保育等議

題。活動過程中除進行垃圾清理與分類統計外，亦結合環境教育

宣導，提升學員對環境保護及資源永續利用的認識。藉由實際行

動落實環境保護理念，培養學員愛護環境與守護海洋生態之責任

感，共同推動永續環境發展。 



3. 智慧照護研發與銀髮身心促進 

(1) 橘色科技創新專題大獎：本校資管系師生結合智慧健康照護及數

位科技應用，發展多項創新專題，探討科技如何提升健康管理與

照護服務效能。其中，「AI輔助之年長者肌群強化系統：動態負

重與強度調整設計的應用」專題於2025 USR智慧照護創新科技應

用競賽榮獲「創新思維獎」，而「食品選擇透明化：針對素食者

的隱藏成分智能辨識APP設計」專題於2025第五屆永續生活實驗

室獎榮獲佳作及「永續淨零獎」。 

(2) 人際連結與樂活：為促進銀髮族身心健康，114年共辦理1場銀髮

族手作活動，藉由多元創作體驗提升長者動手能力與眼手協調，

並透過互動交流增進社會參與及人際連結，促進身心健康發展。 

 


