
序號 活動日期 活動名稱 服務鄉鎮 活動效益 活動集錦

1 108.05.04
幼安公益慈善園遊會

暨身心障礙福利宣導
苗栗市

本活動搭配微學分課程，促使學生積極參與志工活動及

對苗栗在地的社福機構有更進一步的了解與認識。本次

共有20名學生分別至園遊券販賣組、聯大宣導組及至照

顧服務組擔任志工；其中，為增加在地對聯合大學的親

切感，設計了闖關遊戲及抽獎活動，參與闖關抽獎人數

達162名。

2 108.05.25 2019玩具復活節 南庄鄉

本活動與TOYOTA及玩具圖書館協會合作，推廣玩具環

保再利用，保護地球環境，回收每一個玩具，將玩具帶

去給偏遠地區小孩一起玩並提升親職互動關係。活動與

南庄鄉邱梓增鄉長、 苗栗縣政府教育處及南庄國小共

襄盛舉《2019玩具復活節》。聯合大學參與志工為總志

工人數的1/3，與會參與活動民眾達800位，其中聯合大

學為闖關組之一，參與闖關活動人數約260名，活動圓

滿順利結束。

3 108.05.26
以大自然為師

綠能環保之旅
竹南鎮

本活動搭配微學分課程，由諮商中心楊雅愉老師領隊，

帶領28位學生參與《以大自然為師 綠能環保之旅》志

工活動。透過對學生的了解，將學生分配至隊輔組、闖

關組及聯大宣導組擔任活動志工，發揮其所長。為增加

在地對聯合大學的親切感，設計了闖關遊戲及抽獎活動

，參與闖關抽獎人數達127名。



4
108.03.07~

108.05.30

中華文化經典文學暨

身心靈保健

苗栗市

大同國小

藉由中華文化經典教育、孝道孝行與品格教育，激發兒

童潛能，提升記憶力與文學素養，落實文化紮根，回復

故有傳統中華文化，讓本土語言從小扎根，看到中華文

化之美，由聖人經典來教育孩子，站在巨人的肩膀上看

世界。

透過DIY活動，讓學生從中學習美感教育與自我創作能

力，每場分析回饋表，以便了解及改進意見，作為下一

場次活動的參考依據，並隨時了解師生及家長的想法，

讓整體活動更豐富、精采。

活動共安排8次課程，課程結束後預計有95%以上的學

員知道要孝順父母，而透過同儕間的分享，讓更多人對

於孝行更加了解。對於分辨道德的相關課題，90%的學

員前後測的分數將有顯著進步。針對保健常識將有更深

入的了解與學習，80%的人將運用在自身及家人身上，

讓身體更健康，青春有活力。
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