
國立聯合大學教育部高等教育深耕計畫 

活動成果集錦 

 

活 動 名 稱 樂農師學習系列課程 

活 動 時 間 110 年 07 月 01 日-12 月 23 日 

執 行 單 位 國立聯合大學研發處長照研發與數位服務研究中心 

活動內容 

（一）樂農師(樂農生活導師) 茲將樂農師培訓計畫相關細節概述如下： 

1.樂農師培訓計畫相關資源整合： 

    (1)指導單位：國立聯合大學、苗栗縣政府 

(2)主辦單位：聯合大學 USR-Hub 小微商大升級計畫、聯合大學文創與數位行銷   

學系、苗栗縣學習型城市計畫、苗栗市貓裏休閒農業區發展協會 

(3)協辦單位：苗栗市公所產發課、育達科技大學休閒管理系(李義祥主任) 

(4)計畫聯絡人： 

A.周念湘(國立聯合大學產學中心主任; E-MAIL: nschou@nuu.edu.tw; LINE ID: 

nschou580) 

B.邱文正(貓裏休閒農業區發展協會總顧問/杜石地一號負責人;E-MAIL 

samch1971@gmail.com; LINE ID:dsd-e) 

2.樂農師(樂農生活導師)的定義 



土地教我們的事，比什麼都寶貴，它帶給我們的是身心靈的完全滿足，如何構築

不同面向的快樂農生活，並推廣農業創新及食農教育，乃「樂農師」的學習歷程與志

業。 

3.樂農師學習課程特色 

(1)樂農生活導師(樂農師)培訓計畫將結合產、官、學、研相關資源，並廣邀各領

域達人經驗分享與資源整合。 

(2)樂農師學習課程以實務、創新且貼近生活的知識學習為主軸，會儘量邀請各領

域的達人來經驗分享，期望推廣為終身學習的機制。 

(3)樂農師學習課程涵蓋面向非常廣，包括農業技術、智慧農業、循環經濟、可持

續性農業之安全產品產出、創新研發、 生物科技、農藝輔療、產品加工與包裝設計、

電子商務與行銷推廣、休閒與樂活、生活與藝術等。 

(4)樂農師的課程規劃主要以貓裏休區與湖東休區主題產業為範例。 

 貓裏休區主題植物:茶、紫錐花、薑黃、油茶、印加果、香藥草。 

 湖東休區主題植物:柚子、丹蔘、薰衣草。 

 香草課程會著重在香草之於茶及柚子的應用，包括其適合栽種之林下經濟香藥

草。 

 機能性產品課程亦是針對貓裏休區及湖東休區主題產品茶、特色香藥草、柚子

等做課程授課。 

(5)10 年 7 月 1 日起陸續開課，疫情期間以線上學習課程為主，實體課安排至年

底疫情較緩和後再進行，線上課程使用 google meet 遠端會議軟體。 



4.樂農師學習課程培訓對象 

 培訓對象：認同樂農師理念，願意一起來推廣的朋友，且已通過審核加入樂農

生活導師(樂農師)Line 群組的成員，試辦期間以苗栗市、貓裏休區、西湖鄉及湖東休

區之業者及農民為示辦對象，未來將逐步擴大範圍。 

 報名方式：透過樂農生活導師(樂農師)Line 群組線上報名系統報名 

 授課方式：實務課程及採線上教學，使用 google meet，上課前會傳上課連結

給學員 

5.樂農師學習課程規劃課程規劃表如下: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

場次
學習主題

(類型)
課程編號 課程名稱 師資 現職/經歷 專長 時數 上課時間 上課地點

1 LNL-110-001
話茶趣-茶知識、茶技術、茶生活、茶應

用
邱慶良

貓裏山丘茶作坊負責

人/苗農園藝科主任

退休

專業茶師、園藝專家 2
110/10/13(三)

(19:00-21:00)
線上授課

2 LNL-110-002 農村產業發展的新思維與案例分享 邱文正

杜石地一號負責人、

貓裏休區理事長/國

研院助理研究員

紫錐花達人/衛星科技/農

業生技/產品開發
2

110/12/20(一)

(19:00-21:00)
線上授課

3 智慧農業 LNL-110-003 智慧農業概論(1) 周念湘

國立聯合大學產學中

心主任、電資學院副

教授

資訊工程、AI大數據、智

慧農業
2

110/7/1(四)

(19:00-21:00)
線上授課

4 LNL-110-004 與香藥草的對話-香草療癒你我他 尤次雄
陽明山時光香草光卉

農園園主

台灣香草教父/香草應用/

園藝治療與輔療
2

110/10/11(一)

(19：00-21：00)
線上授課

5 LNL-110-005 香藥草的應用 尤次雄
陽明山時光香草光卉

農園園主

台灣香草教父/香草應用/

園藝治療與輔療
2

110/10/14(四)

(19：00-21：00)
線上授課

6 LNL-110-006 西洋香藥草認識-食用/保養/藥用(保健)
曹致宓

(喬夏)
2 線上授課

7 LNL-110-007 香藥草的情緒療癒能力
曹致宓

(喬夏)
2 線上授課

8 LNL-110-008 品牌建立與行銷-以香藥草為例
曹致宓

(喬夏)
2 線上授課

9 LNL-110-09 香藥草產品開發與包裝
曹致宓

(喬夏)
2 線上授課

10 LNL-110-010 植物功效解析(1)-以紫錐花等為例 林文宏 2
110/11/29(一)

(19:00-21:00)
線上授課

11 LNL-110-011
植物功效解析(2)-以茶、香藥草及柚子

等抑制發炎作用為例
林文宏 2

110/12/3(五)

(19:00-21:00)
線上授課

12 LNL-110-012 可持續性農業之安全產品產出 林文宏 2
110/8/18(三)

(19:00-21:00)
線上授課

13 LNL-110-013 農業生物科技管理與應用 林文宏 2
110/8/20(五)

(19:00-21:00)
線上授課

14 LNL-110-014 植物機能性成份檢驗與分析概論 林聖敦 2
110/10/18(一)

(19：00-21：00)
線上授課

15 LNL-110-015 機能性產品開發與應用 林聖敦 2
110/10/20(三)

(19：00-21：00)
線上授課

16 LNL-110-016 產品包裝設計與品牌行銷概論 熊子扉 聯合大學文創系講師 產品包裝設計、品牌行銷 3
110/12/15(三)

(19：00-22：00)
線上授課

17 LNL-110-017

產品包裝設計-實務操作與研習

(產品包裝設計怎麼做-從理念溝通、產

品定位、草稿、設計、打樣到包裝完成)

紀勝傑

亞其實業負責人/普

生科技平面軟體專任

講師

產品包裝設計、模具開

發、凸版印刷、包裝產品

加工

8
110/12/21(二)

(8：30-17：30)

實務課程：亞

其實業有限公

司(台中)

18 LNL-110-018 如何透過體驗品質的提升創造商機? 李義祥

育達科技大學休管系

副教授兼系主任/育

達科技大學行銷與流

通管理系副教授兼學

務長

地方特色產業行銷/休閒

農業作業管理/電子商務/

特色餐飲管理/觀光產業

聚落營運管理

/行銷管理

2
110/11/01(一)

(19：00-21：00)
線上授課

19 LNL-110-019 全球與台灣觀光旅遊產業現況分析 蔡宗保

育達科技大學休管系

副教授/欣傳媒網路

媒體部總監、易遊網

國外旅遊產品經理

領隊實務/旅運管理/網路

行銷/社群行銷/行銷策略

/行程規劃與設計/旅遊科

技服務與運用/旅遊消費

者的行為/旅遊電子商務

2
110/11/08(一)

(19：00-21：00)
線上授課

20 生活與藝術 LNL-110-020 神農的大腳印：農業，藝術，教育 陳鵬文

我們的工作室創辦人

/八八水災心跳計畫

發起人/老家藝文生

活空間創辦人

一位具備數位整合能力與

國際時事觀點的策展人
2

110/12/16(四)

(19：00-21：00)
線上授課

47

苗栗縣學習型城市--樂農師(樂農生活導師)課程規劃

香藥草與農

藝輔療

休閒與樂活

110/11/4(四)

(13:00-17:00)

110/12/7(四)

(13:00-17:00)

弘光科大食品科技系

教授兼研發長

食品加工/機能性食品開

發/食品品質分析及管理/

食品產業經營管理

產品包裝設計

by 邱文正@杜石地一號&貓裏休閒農業區發展協會

女巫藥草園總監

、台灣香草產業發展

協會理事長

香藥草專家、香藥草調

配、手作、香藥草產品開

發與品牌建立、芳香療法

生物科技

&

產品加工與

開發

和生生技負責人

中華大學兼任助理教

授/台灣發展研究院

奈米生物物質暨智慧

財產研究所副研究員

農業生技、中草藥、植物

功效分析

農業創新與

食農教育

合 計



活動照片 

  

茶趣-茶生活茶技術茶知識茶應用 

(邱慶良) 

茶趣-茶生活茶技術茶知識茶應用 

(邱慶良) 

  

可持續性農業安全產品產出 

(林文宏) 

可持續性農業安全產品產出 

(林文宏) 

  

智慧農業概論 

 (周念湘) 

智慧農業概論 

 (周念湘) 



  

與香草的對話-香草療您我他 

(尤次雄) 

與香草的對話-香草療您我他 

(尤次雄) 

 
 

植物功效解析-以紫錐花等為例 
全球與台灣觀光旅遊產業現況分析 

(蔡宗保老師) 

 


