
國立聯合大學教育部高等教育深耕計畫 

活動成果集錦 

 

活 動 名 稱 新住民主題月─印度彩繪 HENNA 

活 動 時 間 111年 10月 07日 

執 行 單 位 國立聯合大學華語文中心 

活動內容 

本場活動邀請的陳繪安講師，擁有豐富的印度漢娜彩繪經歷及專業手法，故國立

聯合大學華語文中心誠邀講師於 111年 10月 7日蒞臨本校，舉辦「印度彩繪 HENNA」

主題的新住民工作坊，帶領學生共同體驗印度藝術文化！ 

活動開場後，講師首先拋出一個問題─Mehndi 是什麼？Henna 又是什麼？它們有

什麼不一樣？接著講師開始介紹印度漢娜彩繪的歷史淵源，原來這種手繪藝術最早可

以追溯到幾百年前，繪圖的原料被稱之為散沫花或指甲花（Henna），其用途包含染髮、

染布、美容等，而整個彩繪過程才是 Mehndi，講師亦提到染色的原理和過程，並講解

漢娜在印度的婚禮禮俗以及不同圖案代表的意涵。 

第二部分為學生實際操作，講師先帶著同學們練習一些簡單的基本筆畫，再由學

生自行設計屬於自己的漢娜彩繪，最後將圖畫呈現在手上。 

經由陳繪安講師的清晰易懂的解說，增長對印度特色彩繪的各種知識，講師非常

耐心指導學生作畫，不時予以鼓勵，學生也十分專注於活動中，在成品展現時，還能

感受到學生們的成就感，期望未來有更多同學對新住民文化感興趣，熱情參與新住民

主題月活動！ 



活動海報及照片 

  

講師講解 HENNA染色原理 講師示範圖案樣式 

  

講師協助學生繪圖 講師解說繪圖方式 

  

學生體印度 HENNA彩繪 講師與學生們合照 

 


