
國立聯合大學教育部高等教育深耕計畫 

活動成果集錦 

 

活 動 名 稱 客家鑼鼓響南埔 

活 動 時 間 110年 09月 09日 

執 行 單 位 客家研究學院、客家語言與傳播研究所 

活動內容 

1. 歡唱山歌小調：客家獨特的山歌曲調與文化，將學習語言深入文化中。 

2. 客家鑼鼓演奏：介紹傳統客家八音與廟會祭祀的關係，指導學生演奏一段熱鬧

的鑼鼓陣演出。 

3. 布馬陣體驗：認識客家傳統節慶及習俗，說明源由歷史並學習布馬的操控，讓

學生體驗布馬將習俗文化的學習趣味化。 

4. 認識粄食文化：依歲時節慶發展出不同的粄，客家粄在一年四季的祭祀習俗裡

扮演了重要的角色，了解不同的粄在不同的節慶習俗中所代表的意義，並進行艾草豬

籠粄實作體驗。 

5. 成果發表:鑼鼓聲中舞布馬，認識傳統節慶與習俗文化的關係，開啟學生深入

探討的興趣。 
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請學生敲擊鑼聲，因為都是第一次嘗

試都小心翼翼的不敢太用力。 

讓學生用打竹板、敲鑼、打鼓、打鈸

一起合奏，搭配節奏合唱天公落水客

家小調。 



  

先從打鼓開始，鼓聲不會太大、太嚇

人，敢出來嘗試的先排隊做體驗。 

練習後終於可以 4 人一組，聽口令敲

打出還可以接受的聲音了。 

  

4 人一組輪番上陣，其他小朋友還會

拍手幫忙打節奏，大家深感興趣。 

現在選出最厲害的鑼鼓隊，再加上布

馬，老師先講解步伐注意事項等。 

  

進行粄食體驗，指導小朋友捏出豬籠

的形狀，放在月桃葉上方避免黏鍋。 

讓小朋友看看蒸好的熟粄與生粄顏

色差異，並說明艾草的療效與好處。 



  

在操場上體育課的中年級學生，也想

要來體驗鑼鼓喧天的熱鬧感。 

課程結束後大合照，小朋友都開心的

表示，下次還要再來，他們還想再玩

一次。 

 


