
國立聯合大學教育部高等教育深耕計畫 

活動成果集錦 

 

活 動 名 稱 文化講座：我是誰？我的身分與族群認同 

活 動 時 間 112 年 06 月 07 日 

執 行 單 位 設計學院原住民專班 

活動內容 

    本次文化講座主題為「我是誰？我的身分與族群認同」，並邀請來自國立東華大

學原住民民族學院族群關係與文化學系－林明助理教授，蒞校入班向同學們分享關於

「自我族群認同」的階段過程，帶領同學們探討攸關自我認識、身份判別、族群認同、

歧視問題等問題，期盼同學們透過本次講座能夠瞭解自己是誰，並嘗試發掘生活中所

存在的族群意識。 

講師於活動中向同學們分享「因為我們對某些人事物不夠瞭解、不夠認識，因此

才會有其他的看法與認知。」，而無論是族群、職業、性別、性向、宗教、籍貫等，

其實生活中皆充斥著各類歧視議題，故講師請同學們進行討論與反思社會歧視等相關

案例，期以同學們能從案例中開始進行認同自己、認同他人的課題訓練，盼能強化學

生們對於社會歧視議題的敏感度。除此之外，本次活動亦期許透過工作坊的互動模式，

能夠加以提升原住民族學生的族群認同與文化探索的能力。 
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