
國立聯合大學教育部高等教育深耕計畫 

活動成果集錦 

 

活 動 名 稱 在地客家‧在地个人–社區導覽與體驗課程 

活 動 時 間 109 年 07 月 04 日-07 月 05 日 

執 行 單 位 客家研究學院 

活動內容 

因應教育部翻轉偏鄉教育政策，為了認識不一樣的本土在地經驗及更深一層的認

識本土在地文化，落實本土語言的另類學習方式，特別聘請薪傳師鍾惠容老師於 7月

4日至 7月 5日上午 9點至 16 點在南河國小西側教室、阿畢崎古道及在地農場等地方，

進行客家竹板順口溜、認識在地農場植物、在地農作素材親子手做 diy 及古道踏尋、

認識社區導覽等，因活動內容在實物實作中進行，不但增長許多知識並深入認識了在

地的地理環境，多樣又豐富的教學內容，讓大家都覺得新奇有趣，深獲學員的喜愛與

肯定。 

本活動藉由客家竹板順口溜讓孩子打竹板大聲說出客語，從俚俗語中體認客家說

唱之美，加上順口溜有押韻腳，可以讓大家在短時間內輕鬆上口，反覆唸誦後隨即記

住一整段順口溜，更重要的是親子一起同樂學習；在地有機農場裡認識許多客家節慶

中常食用的植物，利用這些常見的植物，帶領大家體驗親手製作艾草手工皂和左手香

止癢膏，輕鬆又好玩中認識客家美食與習俗文化，並製作出實用又天然的手作用品，

讓大家覺得好有成就感；在地的社區導覽中了解自身居住的環境，有哪些歷史演變的

軌跡與故事，實地探訪後留給大家深刻的印象，也讓孩子在父母的訴說中，體認在地

客家‧在地个人，我們在尋找屬於我們自己在地的故事。 



活動海報及照片 

 

    



  

將在地景點融入導覽課程內容，最後

讓孩子分組介紹在地的好玩景點。 

中午的客家美食體驗，讓大家品嚐道

地的客家美食。 

  

小朋友學打竹板可是一點都不能馬

虎，不但姿勢架式要有，還要打得響，

念得大聲。 

利用在地農場素材，親自動手做出實

用無毒的左手香膏，是給孩子一個很

棒的體驗課程。 



 

 

大家把溶好的左手香膏液體，小心翼

翼的倒入容器中。 

大家聚精會神地聽講師在解說所有

的步驟流程，期待作品能漂亮呈現。 

 

 

Diy 手作課程中，大家紛紛用手機紀

錄下學員大展身手的模樣。 

社區導覽由南河半天寮出發，沿途有

雄偉的大石壁、百年土地公及廢棄的

煤礦坑，也是一條桐花、賞螢的步道。 

 

 


